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العميد عامر حسام السرطاوي 

من أجل طفولة آمنة... ومستقبل أكثر إشراقًًا

دمتم آمنين... ودمتم مبدعين.

أحباءنــا الصغــار، أنتــم تســتحقون العيــش فــي بيئــة آمنــة تمنحكــم الفرصــة 
ــاع  للتعلــم واللعـــــب والنمــو بثقــة واطمئنــان، فأنتــم أمــل المســتقبل وصنّّــ

الغــد.
ومــن هـــــــذا المنطلــق، تواصــل مديريــة الأمــن العــام أداء رســالتها الوطنيــة 
ــف  ــن مختل ــم م ــى سلامتك ــة عل ــم والمحافظ ــي حمايتك ــانية فــ والإنس

ــد تواجهـكـم ـفـي حياتـكـم اليومـيـة. ــاطر الـتـي قــــ المخــ
فمــن خلال جهودهــا فــي التوعيــة المروريــة، تســهم مديريــة الأمــن العام فــــي 
نشــر الثقافــة المروريــة بينكــم، وتعريفكــم بقواعــد السلامــة علــى الطرق، 
وأهميــة الالتــزام بالإشــارات المروريــة وعبــور الشــوارع بطريقــة آمنة. كــــما 
تعمــل علــى تعزيــز الوعــي مختلــف المخاطــر ، ســواء فــي المنــزل أو المدرســة 

أو أثنــاء اســتخدام وســائل التكنولوجيــا الحديثــة.
ولا تقتصـــــر هــذه الجهــود علــى الجانـــــب التوعــوي فحســب، بــل تمتـــــــــد 
إلــى توفيــر الحمايــة والرعايــة لكــم، والتعامــل مع القـــــضايا الــــتي تمـــــس 
ــة  ــم بيئ ــن لك ــا يضم ــؤولية، بم ــة ومس ــكل مهني ــم ب ــم وسلامتك أمنك

ــى تحقيــق أحلامكــم وطموحاتكــم. آمنــة تســاعدكم عل
ــى  ــم إل ــا لك ــدد دعوتن ــر”، نج ــرطي الصغي ــة “الش ــن مجل ــدد م ــذا الع ــي ه ف
ــن  ــن والمعلمي ــح الوالدي ــى نصائ ــزام بالســلوكات الآمنــة، والاســتماع إل الالتــ
ًـا وسلامة. ورجــال الأمــن العــام، لتكونــوا شــركاء فــي بنــاء مجتمــع أكثــر أمن�
ــدًًا واحــدة، فأنتــم ثــروة  ًـا ي ــاة، ولنكــن جميع� فلنجعــل السلامــة أســلوب حي

ــرق. ــتقبله المش ــى، ومس ــن الأغل الوط
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في صباح يوم الجمعة، استعدّّت أسرة أبو أحمد للذهاب في نزهة إلى إحدى الحدائق.
الأم: هيا يا أطفال، أسرعوا، لقد تأخرنا!

أحمد بحماس: أنا جاهز يا أمي!
ريم: وأنا أيضًًا!

وقبل أن تنطلق السيارة، لاحظ الأب أن أحمد لم يربط حزام الأمان.
الأب: توقف يا أحمد، هل نسيت شيئًًا مهمًًا؟

أحمد مستغربًًا: ماذا يا أبي؟
الأب: حزام الأمان لن نتحّّرك خطوة واحدة قبل أن يربط الجميع أحزمتهم.

ابتسم أحمد وربط الحزام بسرعة، ثم انطلقت السيارة.
وفي الطريق، شاهد الأطفال سّّيارة تسير بسرعة كبيرة وتتجاوز المركبات بشكل 

خطر.
ريم بقلق: لماذا يقود هذا السائق بهذه السرعة؟

الأب: بعض السائقين يعتقدون أن السرعة توفر الوقت، لكنها قد تسبب حوادث 
مؤلمة.

إعداد الرائد : مأمون المصري 

أحمد: وهل تقع الحوادث بسبب السرعة فقط؟
الأم: لا يا بني، فهناك أسباب أخرى مثل استخدام الهاتف في أثناء القيادة، وعدم الالتزام 

بالإشارات المرورية، وعدم ترك مسافة أمان بين المركبات.
وبعد دقائق قليلة، لاحظت الأسرة ازدحامًًا على الطريق.

ريم: ماذا حدث هناك؟
الأب: يبدو أن حادث سير وقع قبل قليل.

ساد الصمت داخل السيارة، وشاهد الأطفال رجال الإسعاف والشرطة وهم يقدمّّون 
المساعدة للمصابين.

أحمد بحزن: كم هو مؤلم أن يتأذّّى الناس بسبب خطأ بسيط!
الأب: لهذا نقول دائمًًا إن الالتزام بقواعد المرور يحمي الأرواح.

وعندما وصلوا إلى الحديقة، جلسوا تحت شجرة كبيرة.
قالت ريم : تعلّمّت اليوم أن حزام الأمان ليس مجرد قانون، بل وسيلة لحمايتنا.
وأضاف أحمد: وتعلّمّت أن السرعة والتهور قد يحولان رحلة جميلة إلى مأساة.
ابتسم الأب وقال: أحسنتم، السائق الواعي يحمي نفسه ويحمي الآخرين أيضًًا.

الأم: وأنتم سفراء السلامة المرورية في مدرستكم وبين أصدقائكم.
عاد الأطفال إلى المنزل وهم يحملون درسًًا مهمًًا لن ينسوه أبدًًا:

الالتزام بقواعد السير مسؤولية الجميع، والطريق الآمن يبدأ بسلوك آمن.

حزام الأمان، واحتـــرام الإشـــــــارات 

المرورية، والابتعاد عن التهور في أثناء 

القيادة، أمور بسيطة قد تنقذ حياة 

إنسان.

العـــبرة:
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ــب  ــن كع َـدي ب ــي �ع ــن بن ــل م ــن نُُفي ّـاب ب ــن الخط� ــر ب ــن عم ــد الله ب ــو عب ه
ــع  ــبه م ــع نس ــر، ويجتم ــن النض ــك ب ــن مال ــر بـ ــن فه ــب بــ ــن غال ــؤي ب ــن ل ب
ــة. ــة المكرم ــي مكّّ ــه - ف ــي الله عن َدَِ - رض ــب، وُُ�ل ــي كع ــي صلى الله عليه وسلم ف ــب النب نس

ــد  ــد، وق ــم بع ــغ الحلـــ ــم يبل ــر ل ــو صغي ــاب وه ــن الخطــ ــر ب ــه عم ــع أبي ــلم م أس
ــر  ــم هاج ــركين، ث ــن أذى المش ــسلمين مـــ ــاب المــ ــا أصــ ــله مـــ ــارك أهـــ شـــ
للمســلمين  أذن رســـــول الله صلى الله عليه وسلم  أن  بعـــد  المنــورة  المدينــة  إلــى  أبويــه  مــع 
فــي  المســلمين  وشــارك  المدينــة،  فــي  صلى الله عليه وسلم  للنبـــي  ملازمــاًً  وكان  بالهجــرة 
الأصنــام. عبــادة  مــن  العربيــة  الجزيــرة  تعالــى  الله  ـّر  طه� حتــى   الجهــاد، 

 إعداد: الأستاذ عمر البلاونه

كان آمراًً بالمعروف ناهياًً عن المنكر، شديد الاقتداء بالنبي 
صلى الله عليه وسلم في أقواله وأفعاله، حتى إنه كان يتحرّّى الأماكن التي 

صلّىّ فيها النبي صلى الله عليه وسلم فيصلي فيها اقتداءًً به، فإذا دعا النبي صلى الله عليه وسلم 
 قائماًً دعا قائماًً، وإذا فــــعل أمراًً اقتدى به فيه.

صفاته

إسلامه

اسمه ونسبه

 نسمات الخاتمة 

توفي عبد الله بن عمر بن الخطّّاب -رضي الله عنهما- في 
مكّّة المكرمة سنة ثلاث وسبعين للهجرة، ودُُفن فيها، 

رحمه الله تعالى.

اختارتها لكم : دانا عبد الباسط القيام  

ما أسرع حيوان برّي في العالم؟

لماذا نرى البرق قبل أن نسمع الرعد

لماذا تطفو السّفن الكبيرة على الماء

ما الحيوان الذي يُُعرف بسفينة الصحّراء

ما أكبر حيوان يعيش على الأرض

الفهد، إذ يمكنه الركض بسرعة تصل إلى 
110 كيلومترات في الساعة لمسافات قصيرة.

لأن الضوء ينتقل أسرع بكثير من الصوت.

لأن تصميمها يجعلها تزيح كمية من 
الماء تساوي وزنها، فتستطيع الطفو.

الجمل، لأنه يتحمّّل العطش ويساعد الناس 
على التنقّّل في الصّّحراء.

الحوت الأزرق، وهو أكبر حيوان 
عرفه العالم.

؟

؟

؟

؟
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أصدقائي الصغار، الوعي يجعلنا أقوى وأكثر أماناًً، تعلّمّوا  أن تفكّّروا قبل القيـام بأي شيء 
وأن تحافظوا على أنفسكم ونَْْمَ حولكم ، ساعدوا الآخرين واحـــترموا القوانين، وابتعـدوا 
نَْْمَ يعرف حقوقه وواجباته ويجعــل  عن التصرّّفات الخاطئة وتذكّّروا أن الطفل الواعي هو 

مجتمعه أفضل .

تسخدم الألعاب بوقت محدد ، ونأخذ فترات راحة ، ونوازن بينها وبين الدّّراسة واللعب 
خارج المنزل ، ونختار ألعابــاًً مناسبة للفئــة العمرية ونبتــعد عن الألعاب العنيفة،  

ونحافظ عـلى صحّّتنا بالنوم الجيد والحركة وقضاء وقت مع العائلة.

استخدم الألعاب الإلكترونية باعتدال 
وخذ استراحة وشارك عائلتك في وقتك.

لكترونية؟ لعاب الإإ ثير الأأ كيف نتجنب ت�أ

اختارتها لكم المدنية 
 رهف عفيف نوفل

العبرة:

مــــــــــوقف صغــــــــــير 
 وأثر كبيـر

كان هناك طفل يُُدعى أوساًً ، يحب اللعب مع أصدقائه في ساحة المدرسة ، وفي أحد 
الأيام، لاحظ أن زميلًاً جديدًًا اسمه خالد يجلس وحده في وقت الاستراحة، ولا يشارك 

 أحدًًا اللعــب.
 اقترب أوس منه وسأله بلطف:

 لماذا تجلس وحدك؟
 أجاب خالد بحزن:

 أنا جديد هنا، ولا أعرف أحدًًا بعد.
شعر أوس  بالتعاطف معه، فدعاه للانضمام إلى اللعب مع الأصدقاء ، في البداية كان 

 خالد خجولًاً، لكن أوساًً شجعه ودّّقمه للجميع.

 مرّّت الأيام، وأصبح خالد واحدًًا من أقرب أصدقاء أوس وبعد فترة، أخبر خالد صديقــه:
 في أول يوم لي كنت أشعر بالوحدة والخوف، لكنّّ لطفك جعلني أشعر أنني مرحب بي.

 ابتسم أوس وقال:
 كنت أتمنى لو أن أحدًًا يفعل الشيء نفسه معي لو كنت مكانك.

التعاطف هو أن نشعر بما يشعر به الآخرون، والرّّحمة هي أن 
نحاول مساعدتهم وإدخال السعادة إلى قلوبهم ، أحيانًًا تكون 

أبسط المبادرات سببًًا في تغيير حياة شخص .

  اختارها لكم : أحمد محمد أحمد 

العبرة:

ء
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ًـا كيــف يضــيء المصبــاح غرفتنــا عندمــا نضغــط علــى المفتــاح؟ اللمبــة  هــل تســاءلت يوم�
مــن أهــم الاختراعــات التــي جعلــت حياتنــا أســهل وأكثــر راحــة، فهــي تمنحنــا الضــوء فــي 

الليــل وتســاعدنا علــى الدراســة والقــراءة والعمــل.

ًـا لإنتــاج الضــوء. ففــي اللمبــات التقليديــة يوجــد  تتكــوّّن اللمبــة مــن عــدة أجــزاء تعمــل مع�
غلاف زجاجــي يحمــي الأجــزاء الداخليــة، وســلك رفيــع يســمى الفتيلــة يضــيء عندمــا يمــر 
فيــه التيــار الكهربائــي. كمــا تحتــوي اللمبــة علــى قاعــدة معدنيــة تســاعد علــى توصيــل 

الكهربــاء إليهــا.
 ،LED ومــع تطــور التكنولوجيــا ظهــرت اللمبــات الموفــرة للطاقــة، مثل لمبــات

التــي تســتهلك كهربــاء أقــل وتــدوم لفتــرة أطــول، ممــا يســاعد علــى حمايــة 

البيئــة وتوفيــر الطاقــة.
إن اللمبــة مثــال رائــع علــى كيفيــة اســتخدام العلــم لتحســين حياتنــا 

اليوميــة. وفــي المــرة القادمــة التــي تشــعل فيهــا المصبــاح، تذكــر أن هنــاك 

ًـا لتمنحــك هــذا الضــوء الجميــل. أجــزاء صغيــرة تعمــل مع�

تعمــل  أن   LED لمبــات  لبعــض  يمكــن 
لأكثــر مــن 25 ألــف ســاعة قبــل أن تحتــاج 

إلــى الاســتبدال!

هل تعلم؟هل تعلم؟

اختارها لكم الشرطي : حمزه خالد عبد الرزاق
في يوم صيفي حار، خرج رامي ليلعب مع أصدقائه تحت أشعة الشمس القوية ، استمر في 

 اللعب لساعات طويلة دون أن يشرب الماء أو يجلس في مكان بعيداًً عن أشعة الشمس .

بعد مدة ، شعر رامي  بالصداع والتعب والدوار، وارتفعت درجة حرارة جسمه ، أسرع أصدقاؤه 
 لإخبار والديه، فنقلاه إلى مكان بارد وأعطوه الماء، ثم استشاروا الطبيب.

أخبرهم الطبيب أن رامي  تعرض لـ ضربة شمس بسبب بقائه مدّّة طويلة تحت أشعة الشمس 
 الحارة .

 . شرب الماء بانتظام.
 . ارتداء قّّبعة أو استخدام مظلة.

 . البقاء في الأماكن المظللة.
 . تجّّنب اللعب تحت الشمس وقت الظهيرة.

 . ارتداء ملابس خفيفة وفاتحة اللون.

الوقاية خير من العلاج، لذلك يجب أن نحمي أنفسنا من حرارة 
الشمس للمحافظة على صحتنا

 وبين لهم كيف نحمي أنفسنا من ضربة الشمس:-

العبرة:

اختارتها لكم : جود رائد النوايسة 
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ابتسم الجد وقال:

 هناك كنزٌٌ مخبأ في كل عطلة صيفية،لكن لا يستطيع العثور عليه إلا الأطفال النشطون.
اتسعت عينا هيثم دهشةًً وقال: كنز؟! وأين أجده؟

أجاب الجّّد:
 ستكتشفه بنفسك إذا استثمرت أيام عطلتك جيداًً.

بــدأ هيثــم رحلــة البحــث عــن الكنــز، فــي اليــوم التالــي قــرأ قصــة جديــدة، فتعل�ــم منهــا معلومــة لــم 
يكــن يعرفهــا، وفــي يــوم آخــر مــارس الرياضــة مــع أصدقائــه، فشــعر بالقــوة والنشــاط.

ســاعد والدتــه فــي ترتيــب المنــزل، وشــارك والــده فــي زراعــة بعــض الأشــتال فــي الحديقــة، كمــا تعل�ــم 
ــة  ــاًً مليئ ــم أوقات ــه وقضــى معه ــه وأقارب ــوّّى، وزار جدي ــورق المق ــن ال ــع مجســماًً جمــيلًاً م الرســم، وصن

بالمــرح، وكان كلمــا أنجــز شــيئاًً جديــداًً، يشــعر بســعادة أكبــر مــن اليــوم الــذي قبلــه.

أســابيع العطلــة بســرعة، وحــان موعــد العــودة إلــى المدرســة، جلــس هيثــم مــع جــده 
 
مــرت

وقــال: لقــد بحثــت كثيــراًً عــن الكنــز، لكننــي لــم أجــده!

في الأيام الأولى، أمضى هيثم ساعات طويلـــــة أمام الألعاب 
الإلكترونية والتلفاز، كان يظن أن هذه هي أفضل طريقة 

 للاستمتاع بالعطلة.
 لكن بعد أسبوع واحد فقط، جلس على الأريكة متنهداًً وقال:
 أشعر بالملل! كيف يمكن أن أملّّ من العطلة التي انتظرتـها 

 طويلًاً؟
 في تلك اللحظة، سمع صوت جّّدهُُ يناديه:
  تعال يا هيثم، أريد أن أخبرك بس�رٍٍّ مهم.

 ركض هيثم نحو جّّدهُُ وسأله بفضـــول:
 ما هو هذا السر؟

رَ�نَّ جــرس المدرســة معلنــاًً نهايــة العــام الدراســي، فخــرج 
ــن أكثرهــم ســعادة. ــم م ــر، وكان هيث ــال بفــرحٍٍ كبي الأطف

عاد إلى المنزل وهو يلوّّح بحقيبته قائلًاً: 
 أخيراًً بدأت العطلة الصيفية!

اختارها لكم : سامر حسين علي 

 سرُُّ العطلــــــــــــــــة الصيفية

العبرة

 ضحك الجّّد وقال: بل وجدته يا بني.
تعجب هيثم وسأل: أين هو؟

ّـد إلــى الكتــب التــي قرأهــا، والرســومات  أشــار الج�
زرعهــا،  التــي  والنباتــات  أنجزهــــا،  التـــــــي 
ــال: ــم ق ــا، ث ــي صنعه ــة الت ــات الجميل  والذكري

هــذا هو الكنز الحقيقي.
 إنه ما تعلمتـــــه، ومــــــا اكتســبته 

مــن مهــارات وخبــرات، ومــا صنعتــه 
مــن ذكريات ســعيدة.

ابتسم هيثم أخيراًً وقال:
 الآن فهمــت ســر العطلــة الصيفيــة 

الكنــز، ليــس شــيئاًً نجــده، بــل 
شــيئاًً نبنيــه يومــاًً بعــد يــوم.

العطلة الصيفية كنزٌٌ ثمين، ومن يستثمر وقته 
في التعلم والرياضة والهوايات والأعمال المفيدة 

يعود إلى مدرسته أكثر معرفةًً وثقةًً وسعادة
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جنى محمد كاظم

تميم عدي القاقحه  عمرو معتز المحادين راشد عمار النسور

سما معتز  المحادين ميرا احمد الشرعه مسك احمد عطا الشرعه كريم وكرم كاظم

يحيى جعفر زريقات

آدم الردايدهفارس وعماد الخطيبآدم حسن الشوبكيآدم شادي مقداديآدم محمود الربيدي

رغد باسم الشرعنتلي ناصر الشرعهسوار شادي مقداديمحمود عيسى عبابنه

فهد ناصر الشرعة

ريتان عدي القاقحه

آدم ابراهيم حمدانبانه ماجد العباديتولين القاقحه  تيم عدي القاقحه 

أمير وخالد النجاردانيا عبدالله الحيصة

سوار صهيب الشرادقه

آدم طارق الرواشدةعبدالله اسلام العمريعلي نبيل العمريسلمى نبيل العمريوسام وسلمى شحاده

أحمد خليل زغول

عمر علاء عامريه

محمد نور الخرابشة شهد سليمان الحواتمهالين الردايده تميم يونس الجراح

عدي صدام السليحات

سيف مهند العنانزه غزل سليمان الحواتمهتسواهن العجارمه صقار العجارمهريتال سليمان الحواتمه سوار احمد الشواشرة

موسى أحمد زغولقصي صدام السليحاتمحمد علاء عامريه

سلطان محمد زغولسمو  العواملةبكر أحمد زغولساره إياد طبّّلت

نتالي عثمان حمادميرا عثمان حمادمريم عمار ابو غليونكرم فراس الرمحي

خالد باسم الشرعمحمد هاني المخادمهتالا صهيب الشرادقهتالا الردايده

عصافير الشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرطي الصغير 
إعداد الرقيب  : راشد هاني العقيلي

17 16



تقــع فــي شــمال شــرق الأردن وتمتــد باتجــاه الحــدود مــع ســوريا والعــراق 
ّـز بأراضيهــا الحصويــة الواســعة، والجبــال المنخفضــة، وألوانهــا  والســعودية تتمي�
الذهبيــة وقــت الغــروب، تُُعــد مــن أقــل المناطــق كثافــة ســكانية وأكثرهــا 
ــة. ــرحلات البري ــي وال ــر الفوتوغراف ــي التصوي ــرًًا ف ــتخدم كثي ــدوءًًا، وتُُس  ه

لماذا سُُميت بالحماد؟

خصائصها :
- أرضها منبسطة وشاسعة جدًًا.

- قليلة الأمطار والنباتات.
- تنتشر فيها الحجارة السوداء والبازلتية في بعض المناطق.

- تُُستخدم بعض أجزائها للرعي بعد هطول الأمطار.
- تتميز بهدوئها واتساع أفقها بشكل كبير.

الحياة البرية :
تعيش في المنطقة بعض الحيوانات الصحراوية مثل:

- غزال الريم
- الثعالب الصحراوية.

- الأرانب البرية.
- أنواع مختلفة من الطيور المهاجرة والمقيمة

اختارها لكم :
مشعل سليمان 

العمرو 

سُُميت بهذا الاسم لأن أرضها تتكون في معظمها من الحماد، وهو نوع من الصحارى الحصوية 
أو الصخرية التي تغطيها الحجارة الصغيرة والحصى، بخلاف الصحارى الرملية مثل وادي رم.

ّ
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اختارها لكم : عمر محمد القطاونة

أحبائي ..لنقم بتوصيل الأرقام 

نحمي عقولنا، فنصنع 
مستقبلنا.

اختارها لكم : هاشم إبراهيم تيسير

 نصائح ذهبية للأطفال

المخدرات خطر 
يهدد مستقبلنا

لا تقبل أية مادة أو دواء 
مـن شخــص مجهـــول.

نشغل أوقاتنا بالأنشطة 
الــمفيدة كالرياضــة. 

اشغـــل وقـــت فراغـــك 
 بالقراءة والهوايات المفيدة.

لا ترافق الأشخاص الغرباء. 

أضرار المخدراتكيف نحمي أنفسنا 

هي الطريق الحقيقي للنجاح 
والسعادة، أمّّا المخدرات فهـي 
 طـريق للـخسارة والــنــدم.

إن بناء مستقبل مشرق يبدأ بالحفــاظ 
على صّّحتنا وعقولنا، فالعلم والأخلاق 

والعمـــل الجاد

يظـــــنّّ بــــعض النـــاس أن تجربة 

المــخدرات أمـــر بسيــط، لكنهـــا 

قد تؤدّّي إلى الإدمـان، وهــــي

حالــة تجعل الشخص غير قادر على 

التوقّّف عن تعاطيها،كمـــا تسبّّب 

المخدرات العديد من المشكلات 

الصّّحية، مثل ضعف الـجسم وتــلف 

بــعض الأعضاء، إضافة 

إلــى تأثيـرها السّّلــبي 

على الدراسّّـة والــعمل 

 والــعلاقـات الاجتماعية.

نــستمع إلى نصائــح 
الوالديـن والمعــلمين.

نطلــب المسـاعــدة مـن 
الكبـار إذا واجهنا موفًًقا 

 مقلقًًا.

العبرة 

ّ
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لوّّن
طفاء  رجل الإإ

ّإعداد : يارا حسين علي 
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دراجــتي
  الجميلة

إنــه يــوم جديــد، يحمل فــي طيّّاته الكثيــر مــن الحمــاس والنشــاط للطالبــــــــة المجتهدة 
سالـــي، فهــذا هــو يــوم اســتلام الشــهادات المدرســية، وقــد وعدهــا والدهــــا بــأن يحضــر لهــا 
دراجــة هوائيــــــة هديــة إذا حصلــت علــى معــدلٍٍ عــالٍٍ ، وبالفعـــــل لقــد اســتحقت ســالي 

هــذه الدراجــة، فقــد حصــــلت علــى المعــدل المطلــوب  .
 ذهبــت برفقــة والدهــا لشــراء الدراجــة ، ثــم توجهــا إلــى أحــد الحدائــق العامــة والفرحــة 

تــملأ قلبهــا.
وبدأت بقيادتها فقال لها والدها : انتظري يا ابنتي ماذا فعلِتِ ؟

سالي: قالت ماذا ؟!
 فقال لا تقودي دراجتك بطريقة غير آمنة .

سالي : قالت وماذا أفعل؟
  قــال الأب : ـيـا صغيرـتـي يـجـب علـِكِي أن ترـتـدي الـخـوذة لحماـيـة اـلـرأس ـمـن أي خـطـر
وأيضــاًً ارتــداء واقيــات الجســم ، ثــم عليــِكِ أيضــاًً فــي الأيــام القادمــة أن تتفقــدي المقــود 

والمكابــح وكل هــذا مــن أجــل سلامتــِكِ  وسلامــة الآخريــن .
قالــت ســالي: هــل تســمح لــي يــا أبــي أن ألعــب أنــا وصديقتــي بهــا فــي الشــارع القريــب مــن 
منزلنــا . أجــاب الأب: وبــكل حــزم بالطبــع لا، هــذا خطــرٌٌ كبيــرٌٌ ، بإمكانكمــا اللعــب 
ــي   ــا صغيرت ــري ي ــة، تذك ــق العام ــزل أو الحدائ ــاحة المن ــل: س ــة مث ــن الآمن ــي الأماك ف
ــان . ــأنٍٍ كــي تبقــي بأم ــاًً وقــودي بت ــادة لا تتــرِكِ المقــود وانظــري يســاراًً ويمين  عنــد القي

 اختارتها لكم : وكيل أول هيا جبريل الرفايعة

اختر ما 
يفيدك

ًـا يحــب اســتخدام الجهــاز اللوحــي لمشــاهدة الفيديــوات التعليميــة والألعــاب  كان ســامي  طفــلًاً ذكي�
المناســبة لعمــره، فــي أحــد الأيــام، وبينمــا كان يشــاهد فيديــو عــن الكواكــب، ظهــر لــه رابــط 

بعنــوان: شــاهد هــذا الســر المدهــش الآن!.

شــعر ســامي بالفضــول وأراد الضغــط عليــه، لكنــه تذكــر مــا تعلمــه فــي المدرســة: ليــس كل مــا 
ًـا. يظهــر علــى الإنترنــت مفيــدًًا أو آمن�

ذهب إلى والدته وسألها عن الرابط ، نظرت إليه وقالت:
أحسنت يا سامي ، قبل أن نفتح أي محتوى، علينا أن نسأل أنفسنا بعض الأسئلة: 

- هل هذا المحتوى مناسب لعمري؟
- هل أتــــعلم منه شيئًًا مفـــيدًًا؟

- هل مصـــدره وموثوق به ؟
- هل يجعلني أشعر بالراحة والأمان؟

ــر  ــوى غي ــى محت ــود إل ــط يق ــامي  أن الراب ــف س اكتش
ــه  ــم يفتح ــه ل ــه لأن ــكر والدت ــال، فش ــب للأطف مناس

ــده. وح

ــن  ــي ع ــو تعليم ــن فيدي ًـا ع ــا مع� ــك، بحث ــن ذل ــدلًاً م ب
الفضــاء مــن مصــدر موثــوق بــه ، وتعلــم ســالم معلومــات 

ــوم. ــب والنج ــن الكواك ــدة ع جدي

في اليوم التالي أخبر أصدقاءه بما حدث وقال:
وتنميــة  التعلــم  علــى  يســاعدنا  المفيــد  المحتــوى 
مهاراتنــا، أمــا المحتــوى الضــار فقد يحتــوي علــى معلومات 
خاطئــة، وأن الطفــل الذكــي لا يفتــح أي محتــوى قبــل 

ــه مفيــد وآمــن. التأكــد مــن أن

اختارتها لكم : 
النقيب فرات نايف المعاني 

العبرة:
ليس كل ما نجده على الإنترنت مناسبًًا لنا، لذلك يجب 

علينا  اختيار المحتوى المفيد وطلب مساعدة الوالدين.
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إن النحلة تزور مئات الأزهار لتصنع 
العسل!

إن الفيل هو أكبر حيوان يعيش على 
اليابسة!

إن بصمات أصابع كل إنسان مختلفة عن 
غيره!

بصمة أنف الكوالا تشبه بصمة إصبع 
الإنسان!

الحلزون يمكنه النوم لثلاث سنوات 
متواصلة إذا كانت الظروف غير مناسبة له!

الموز من الناحية العلمية يُُعد نوعًًا من 
التوت!

معلومة

النحلة تصنع العسل.

الفيل أصغر حيوان على اليابسة

بصمات أصابع الإنسان متشابهة

الحلزون يستطيع النوم سنة واحدة

بصمة أنف الكوالا لا تشبه بصمة الإنسان

الموز يعد نوعاًً من أنواع النباتات

) X( أو )✓( ضع علامة

)  (
)  (
)  (

)  (

)  (
)  (

)  (

اختارتها لكم : رفيف موسى ضيف الله

نشاط 

الأسرة هي المكان الذي نتعلّمّ فيه التعاون والمحبّّة وتحمّّل المسؤولية، ولا يقتصر دور الأبناء 
 على الدراسة والّلّعب فقط، بل يمتّّد ليشمل مساعدة الوالدين في الأعمال المنزلية اليومية.

إن مشاركة الأبناء لآبائهم وأمهاتهم في ترتيب الغرف، وتنظيم الكتب والألعــــــاب، 
والمحافظة على نظافة المنزل، والمساعدة في إعداد المائدة أو جمعها بعد الطعــــام، تُُعد من 

 السلوكات الإيجابية التي تنمّّي لديهم روح المسؤولية والاعتماد على النفس.
وعندما يساعد الطفل أسرته، فإنه يشعر بأنه فرد مهم وفاعل في المنزل، كما يخفف عن 

والديه بعض الأعباء اليومية، ويعزّّز أواصر المحبّّة والتعاون بين أفراد الأسرة.
 فالأعمال المنزلية ليست مسؤولية شخص واحد، بل هي واجب مشترك يشارك فيه الجميع كلٌٌ 

 بحسب عمره وقدرته.
وقد حثّّ ديننا الإسلامي على التعاون والتكافل، وكان نبينا محمد صلى الله عليه وسلم يساعد 

 أهل بيته، ليكون قدوة حسنة لنا جميعًًا في العطاء والمشاركـــــة.
فلنجعل من بيوتنا مدارس للتعاون، ولنتذكّّر دائمًًا أن يدًًا صغيرة تســـاعد اليـــوم، ستصبح 

يدًًا كبيرة تبني الوطن غدًًا.

رسالة الشرطي الصغير:
أساعد أسرتي بمحبة، وأتحمل مسؤوليتي، لأكون مواطنًًا صالحًًا في المستقبل.

 يدي الصغيرة ... عونٌٌ لأسرتي
إعداد الطالب : تيم المصري 

27 26



Bright

اختارتها لكم الملازم  : ريان الروابدة
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يحب الأطفال الاستكشاف والتّّعرف إلى الأشياء الجديدة من حولهم. فالمستكشف هو الشخص الذي 
 يبحث ويتعلم ويكتشف أماكن أو معلومات لم يكن يعرفها من قبل.

يمكن أن يكون الاستكشاف في الطبيعة، مثل مراقبة الطيور والنباتات والحشرات، أو في الفضاء 
من خلال التعرف إلى الكواكب والنجوم. كما يمكن أن نستكشف الكتب والمكتبات لنكتشف 

 معلومات جديدة ومفيدة.

لقد أسهم المستكشفون عبر التاريخ في معرفة العالم ورسم الخرائط والتعّّرف إلى ثقافات الشعوب 
 المختلفة. واليوم أصبح الاستكشاف أسهل بفضل العلم والتكنولوجيا.

وأنت أيضًًا تستطيع أن تكون مستكشفًًا صغيرًًا! اطرح الأسئلة، واقرأ الكتب، وراقب ما حولك، وحاول 
 أن تتعلم شيئًًا جديدًًا كل يوم.

فالاستكشاف يجعلنا أكثر معرفة، ويزيد من حبّّنا للعلم، ويفتح أمامنا أبوابًًا واسعة من المغامرة 
والتعلم.

العبرة:
“كل سؤال جديد هو بداية رحلة استكشاف رائعة!”

اختارتها لكم :
زينة علاء الدين
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